
Apego, vinculación adulta y psicopatología 

Recinto de la Maternitat  

Edificio Helios, Plta. 1, Sala de Actos 

(entrada por C/ Mejía Lequerica) 

C/ Sabino Arana, 1. 08028 Barcelona  
 

Programa de Psiquiatría Perinatal y Género.  

Servicio de Psiquiatría y Psicología Clínica.  

Hospital Clínic, Barcelona 

Unidad de Psiquiatría Perinatal y Reproductiva. 

Servicio de Psiquiatría, Psicología y  Psicosomática 

Hospital Universitario Dexeus, Barcelona 

Taller de la V Jornada de Salud Mental Perinatal  

Sociedad  Marcé Española 

 

 

 

Docente:  

Arun Mansukhani. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica (PsyD). 

Sexólogo. EuropPsy Specialist in Psychology and Psychotherapy. Experto y 

Especialista Universitario en Hipnosis Clínica, Practitioner y Consultor 

EMDR. Formación específica como Terapeuta Disociación y del Apego. En la 

actualidad, subdirector del Instituto Andaluz de Sexología y Psicología 

(Málaga). 

Objetivos: Realizar una revisión y actualización de la Teoría del apego 

para conocer como éste actúa a lo largo de la vida de la persona, en especial en 

las relaciones íntimas y cercanas. 

Contenidos: Puesta al día acerca de la Teoría del apego. Función de los 

apegos primarios y apegos subsidiarios. Relaciones de apego en la pareja. 

Modificación de las relaciones de apego en la pareja con la llegada de un hijo. 

Como influye el apego en el rol de madre/padre. Indicaciones terapéuticas 

para trabajar el apego en la consulta.  

Dirigido a: profesionales del ámbito de la Salud Mental Perinatal 

(psiquiatría, psicología, enfermería, matronas, pediatría, obstetricia, atención 

primaria y trabajo social), que deseen profundizar en la teoría del vínculo y 

sus aplicaciones en la clínica. 

Horario: De 15 a 19 h.  

Inscripción 

General ______________________ 50 € 

Socios de la Sociedad Marcé ________ 25 € 

Inscripción on line:  www.psicodex.com Aforo limitado por orden de inscripción 

Actividad en proceso de acreditación por el Consell Català de Formació Mèdica 

continuada 

Jueves 9 de junio de 2016 

Entidades Organizadoras 

http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/JORNADASPERINATAL/default.cfm
http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/es/inscripcion-jornadas-perinatal.cfm?ID=5731

