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PROGRAMA

8,15-8,45h Lliurament de documentacié

8,45h

Acte Inaugural de la Jornada

Salutacions: Drs. JM Farré (H. U. Dexeus), J. Soler (H. U. Sant Pau) i K. Planas
(Director Médic, H.U. Dexeus)

Inauguracié: Dra. G. Parramén. Presidenta de la S. Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental)

PARTI
PONENCIA MARC

Autolesié i conducta suicida en adolescents i adults joves: vells

09,00 h

09,20 h

09,40 h

10,00 h

10,20 h

10,40 h

11,00 h

11,20 h

11,40 h

12,00 h

12,20 h

problemes o nous moments?
Coordinadors: M. Agullé i A. Orobitg
Moderador: J. Punti
Discussora: N. Fort

Autolesié no suicida en adolescents: més enlla del malestar
emocional. J. Punti.

Autolesié no suicida en pacients amb diagnostic de trastorn
de conducta alimentaria. E. Armengou.

Relacié entre autolesié no suicida i suicidi en adults joves. D.
Vega.

Conducta suicida en adolescents: qué ha canviat amb la
pandémia?. R. Gracia.

Discussié

Descans/Esmorzar

PART Il
TAULA DEBAT: Terapies contextuals anim i emocié
Coordinador: J. Soler
Moderadora: J.A. Monreal
Discussor: J.M. Peri

Estudio piloto: Terapia Familiar Sistémica y la Terapia de
Aceptacién y Compromiso en la distocia familiar asociada a
psicopatologia afectiva. E. Casellas, J. Clemente, C. Rosalén, D.
Almenta, J. Trujols, J. Soriano
Mindfulness en el Trastorno Limite de Personalidad: ; Qué
habilidades aumentan la regulacién emocional?. C. Schmidt,
JC Pascual, D. Vega, J. Vera, K. Rodriguez, J. Soler
Dificultades en el aprendizaje por castigo en adultos jévenes
con autolesion: estudio con RMf. S. Nicolaou, C. Schmidt, J.
Soler, J. Carlos Pascual, D. Vega, J. Marco-Pallarés
Discussio
PART Il
COMUNICACIONS
Moderador: JC Pascual

Discussor: B Farré-Sender

Relaci6 entre trets de psicopatia parentals i trets de duresa i
insensibilitat afectiva dels fills. A. Rafael-Linares, A. lvanova-
Serokhvostova, A. Bonillo, M. Corrales, I. Pérez-Bonaventura, S.
Fuentes, R. Nadal, R. Torrubia, B. Molinuevo

12,30 h

12,40 h

12,50 h

13,05 h

13,15h

13,25 h

13,35h

15,45h

15,55 h

16,05 h

Correlacié entre trets disfuncionals de personalitat del
PID-5, esquemes de Young i patrons clinics de Millon. E. Mird,
A. Gabarda, R. Ponce, V. Martinez, A. Elias, |. Batalla, M. Terés, A.
Torrent, G. Vall, S. Gallart, L. Bosa

Hipocondria: dels nous models a les propostes
terapéutiques. Resultats en el marc d’una Unitat d’Enllag
amb Medicina Interna. L. Molinero, M. Martin, J. Pardo, V.
Ginesta, B. Jorge, JM Farré, G. Lasheras

Discussié
PART IV
COMUNICACIONS
Moderador: N. Mallorqui
Discussor: C. Sanz
Respuesta social y sintomas del espectro autista en adultos

con Sindrome de Prader-Willi y su relacién con el
funcionamiento psicosocial y factores

neuroendocrinolégicos y de iacion epigenética. J.
Cobo, S. Gdmez, M. Fernéndez-Lafitte, R. Coronas, I. Parra, JC
Oliva, A. Alvarez, S. Esteba-Castillo, O. Giménez-Palop, DJ Palao,
A. Caixas

Trauma infantil, TEPT y TOC; a propésito de un caso. G.
Ochoa, MJ Alvarez, A. Guerrero, A Garcia

Predictividad de suicidio tras un primer intento severo. V.
Irigoyen, V. Llorca, M. Adrados, L. Ibarra, E. Nicolau, C. Albert, A.

Jiménez, V. Veldsquez, F. Budny, E. Buil, M. Puigdevall

Discussid
PARTV
COMUNICACIONS
Moderadora: C. Saldafia
Discussora: K. Gunnard
Desarrollo y validacion de un nuevo cuestionario rapido de

habitos saludables y de actividad fisica en pacientes obesos
intervenidos con técnicas bariatricas endoscépicas
combinadas a un programa de terapia y modificacién de
conducta. R. Sorio, G. Miranda, M. lzquierdo

Eficacia de la técnica de balén intragastrico combinada a un
programa en terapia y modificacién de conducta en
pacientes obesos con y sin trastorno de atracones. R. Sorio,
RM Raich, M. Mora

Predictores y afront 1to del malestar psicolégico en

personas discriminadas por razones de peso. S. Macho, A.
Andrés, C. Saldana

16,15 h

16,25 h

16,45 h

16,55 h

17,05 h

17.15h

17,30 h

17,40 h

17,50 h

18,00 h

18,30 h

Hormones reguladores de la gana i preséncia d’Addicci6 al
Menjar en pacients amb Trastorns de Joc. M. Etxandi, I.
Baenas, B. Mora, R. Granero, F. Fernandez-Aranda, S.

Tovar, I. Lucas, S. Casado, M.Gémez-Pena, L. Moragas, A. del
Pino, E. Valenciano, C. Diéguez, S. Jiménez-Murcia

Discussio

PART VI
COMUNICACIONS
Moderadora: RM Raich
Discussora: V. Soria

Programa de recuperacié intensificada a la cirurgia. M. Ferré,
L. Moreno, I. Montllor, J. Felipe, A. Gémez, A. Pérez, C. Rivera, M.
Ricart, A. Lluch

Tractament psicologic grupal a pacients amb
simptomatologia de COVID persistent basat en ACT. X.
Segu, A. Rodriguez-Rey, MM Sanchez-Rodriguez, JM Peri, X.
Torres

Intervencié per potenciar la reserva cognitiva en pacients
amb un primer episodi psicotic. M. Serra, S. Amoretti, F. Forte,
A. Martinez Aran, E. Vieta, C. Torrent

Discussié

PART VIl
COMUNICACIONS
Moderadora: A Doreste
Discussora: MJ Alvarez

Neuroanatomia funcional cortical en la sensibilizacion
central: patrén diferencial entre la fibromialgia y la
osteoartritis sensibilizada. J. Deus, J. Pujol, L. Blanco-Hinojo, A.
Doreste, F. Ojeda, G. Martinez-Vilavella, V. Pérez-Sola, J. Monfort
Usos y potenciales de las TIC en pacientes con dolor crénico:
resultados de una encuesta para explorar la percepcion de
personas con fibromialgia. X. Porta, P Bourdin, M. Serrat, R.
Nieto

Unidad Integral para Mujeres con Esquizofrenia: Resultados
de un modelo basado en programas de salud mental
comunitaria. A. Balagué, M. Natividad, JA Monreal, MV Seeman,
E. Roman, JP Paolini, A. Gonzélez-Rodriguez.

Discussio

SESSIO DE CLOENDA
Presideix: Dra. Gracia Lasheras

LLiurament del premi. R. Torrubia / M. Alberto / A. Palazén
Diploma d’Honor a la Jornada al Dr. Jordi Blanch. Glosa: G. Parramén
Cloenda: Dr. Jordi Cid, President de laS.C.R.IT.C
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