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C O M I T É  C I E N T Í F I C - O R G A N I T Z A D O R

• Coordinadors: JM Farré, J. Soler

• M. Agulló, B. Farré-Sender, G. Lasheras. HU Dexeus

• JC Pascual, C. Carmona, E. Casellas. HU Sant Pau

Es concediran tres premis a les millors comunicacions: el 
primer amb dotació econòmica, i el segon i l'accèssit amb 

lliurament de llibres. També seran convidats a la pròxima Jornada 
i al Simposi de Psicosomàtica i Psiquiatria


https://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/es/inscripcion-jornadas.cfm?ID=19779


PART VII

Moderadora: V. Soria

Discussor: J. de Pablo


16,25 h	 Variables de personalitat i conducta suïcida. D. Rodríguez-Farré, E.Miró, 	
	 Y. Jiménez, R. Ponce, A. Gabarda, V. Martínez, A. Kiskeri, G. Vall, M. Terés, A. 	
	 Batalla, A. Torrent, L. Bosa

16,35 h	 Estudio longitudinal de intentos de suicidio en población infanto-	
	 juvenil: 2009-2023. M. Adrados, V. Llorca, C. Albert, E. Nicolau, L. Ibarra, A. 
	 Jiménez, L. Arenas, A. Mariscal, J. Ezpeleta, G. López, M. Irigoyen

16,45 h	 Afrontant el repte del CRS: Un abordatge des de la Psicologia Clínica. 	
	 O. Weingartner, N. Pelegrín, M. Ruiz-Lambea, P. Martires, M. Regueiro, M. 	
	 Villalva, J. Labad

16,55 h	 Tractament d’intervenció i prevenció de la temptativa de suïcidi:  	
	 assaig controlat aleatoritzat. A. Motger-Albertí, M. Quesada-Franco, 	
	 M.D. Braquehais, P. Bruguera, L. Pintor, A. Beneria 

17.05 h	 Discussió	 


PART VIII

Moderador: J. Deus


Discussor: A. González


17,20 h	 Cartografía de las alteraciones en la sincronía local de la corteza 	
	 cerebral en la esquizofrenia. L. Blanco-Hinojo, N. Pujol, A. Mané, 	G. 	
	 Martínez-Vilavella, J. Deus, V. Pérez-Solà, J Pujol

17,30 h	 Hospitalització de portes obertes a psiquiatria: digitalització de la 	
	 predicció de riscos conductuals. M. Delgado, L. Miro, A. Moreno, E. Ruiz, J. 
	 de Pablo, J. Cuevas-Esteban

17,40 h	 Memento Mori: Recuerdos y Rituales en Madres y Padres que han 	
	 tenido una Pérdida Perinatal. J. Cobo, G. López-Fernández, C. Giménez, 	
	 M. Garrido-Domínguez, R. del Canto-Gómez, C. Fonolleda-Cucurull, B. 	
	 Cochs-Cosme, L. Martí, S. Puig-Calsina, N. Obregón.	 

17,50 h	 Discussió	 


PART IX

Moderador: J. Cobo

Discussora: A. Martín


18,05 h	 Resultados iniciales del proyecto Salud Sexual y Reproductiva en 	
	 Mujeres con Trastorno Mental Crónico y Complejo. M.D. Martín, E. 	
	 Blanch, J.V. Cobo, A. Ribalta, C. Giménez, S. Gámez, A. Granero

18,15 h	 Correlats de personalitat, regulació emocional i estrategies  d’ 	
	 afrontament en pacients amb  trastorn del interés/excitació sexual 	
	 femenina. C. Fernández, S. Pastells, I. Tolosa, J.M. Farré, F. Molero, B. Farré-	
	 Sender, G. Lasheras

18,25 h	 Més enllà de l'informe PISA: Què es pot fer des d'un Hospital de Dia 	
	 de Salut Mental per a afavorir el progrés educatiu dels alumnes?. J. 	
	 Puntí, C. Tablero, I. Ferreres, N. Espluga, M. Jiménez, O. Durán, E. Blanc, M. 	
	 Martínez, R. Gracia, E. Pujals, M. Pàmias.	

18,35 h	 Discussió


SESSIÓ DE CLOENDA

Presideix: Dra. Gracia Lasheras


18,30 h	 LLiurament dels premis a les millors comunicacions. R. Torrubia / M. 	
	 Agulló / L. Molinero

	 Diploma d’Honor Institucional al Servei de Salud Mental de l’H.U. Vall 	
	 d’Hebron. 	 

	 Recepció: Dr. J.A. Ramos-Quiroga. Glosa: Dr. J.C. Pascual	 	
	 Cloenda: Dr. Jordi Cid, President  de la S.C.R.I.T.C

8,15-8,45h	 Lliurament de documentació

8,45 h 	 Acte Inaugural de la Jornada

	 Salutacions: Drs. JM Farré (H. U. Dexeus), J. Soler (H. U. Sant Pau) i K. Planas 
	 (Director Mèdic, H.U. Dexeus)

	 Inauguració: Dra. G. Parramón. Presidenta de la S. Catalana de Psiquiatria i 	
	 Salut Mental


PART I: PONÈNCIA MARC

Violència sexual en la infància i l'adolescència 


Coordinadors: M. Agulló i A. Orobitg

Moderadora: M. Forner 


Discussora: C. Sanz


09,00 h	 Introducció a la violència sexual infantojuvenil: conceptualització i 	
	 abordatge inicial. M. Bravo.

09,15 h	 Seqüeles de la violència sexual infantojuvenil en la salut  	 	
	 mental. O. Puig.

09,30 h	 Intervenció psicològica en les seqüeles de la violència sexual 	en la 	
	 infància i l’adolescència. M. Forner.  

09,45 h 	 Contextualització i recomanacions per la intervenció amb nens, nenes, 	
	 adolescents i joves amb comportaments sexuals violents. B. Vall.

10,00 h	 Discussió  	 

10,15 h	 Descans/Esmorzar


PART II: TAULA DEBAT 

Intervenció en desregulació emocional


Coordinador: J. Soler

Moderador:  J.A. Monreal 


	 	 Discussora: N. Mallorquí	 	 


10,30 h 	 Intervencions ecològiques momentànies per l'autolesió. A. Julià,  D. 	
	 Vega

10,45 h	 Eficacia de un programa online basado en las habilidades de 	 la DBT 	
	 para pacientes con conducta suicida. I. Canosa Garcia, M. Elices

11,00 h  	 Mecanismos de cambio en el tratamiento del Trastorno Límite de 	
	 Personalidad. C. Smith, D. Otero, J. C. Pascual, J. Soler

11,15 h  	 Avaluació de biaixos cognitius en persones amb Trastorn Límit de 	
	 Personalitat. E. Castillo, I. Blanco, J. C. Pascual, J. Soler

11,30 h 	 Discussió                               


PART III

Moderador: D. Vega


Discussor: B. Farré-Sender


11,45 h	 Aplicació grupal del Protocol Unificat de Barlow per al Tractament 	
	 Transdiagnòstic dels Trastorns Emocionals en atenció primària: un 	
	 estudi pilot. C. Cullell, J. Fábrega, C. Ruiz, S. Castillo

11,55 h	 Protocol transdiagnòstic de Barlow en un grup de pacients psiquiàtrics 	
	 amb Emotional Eating. M. Martínez, M. V. Vall, C.M. Bonnin, K.J. 	 	
	 Rodríguez, A. Ramírez, M. Carceller, C. Carmona, L.P. Gawron

12,05 h	 Podem mesurar l'estrès psicosocial en infants al laboratori?. B. Soley, A. 	
	 Armario, D. Palao, S. Fuentes, A. Ivanova, J. Carrasco, X. Belda, A. Bonillo, R. 	
	 Torrubia, B. Molinuevo, R. Nadal

12,15 h	 Pot ChatGPT simular poblacions per experiments clínics? El cas del 	
	 qüestionari de personalitat EPQR-A. R. Nieto, J. Amidei, J. G. Ferreira, A. 	
	 Kaltenbrunner 

12,25 h	 Discussió

P R O G R A M A
PART IV


Moderadora: M.J. Álvarez

Discussora: M. Alberto


12,40 h 	 Simptomatologia obsessivo-compulsiva en infants i adolescents amb 	
	 un estat mental d’alt risc de psicosi: característiques clíniques i 	
	 funcionals.  L. Vergara, E. de la Serna, G. Sugranyes, O. Puig, D. Ilzarbe, A. 	
	 Fortea, J. Tor, D. Muñoz-Samons, M. Rodriguez-Pascual, J. Alvarez-Subiela, 	
	 M. Dolz, I. Baeza

12,50 h	 TCC en TOC amb realitat virtual. M. Basilio	 	 

13,00 h	 Eficàcia d'una teràpia d'abordatge integral per a pacients amb trastorn 
	 bipolar. S. Martín-Parra, N.E. Fares-Otero, F. Piazza, M. Espinosa, A. Ruiz, E. 	
	 Vieta, A. Martínez-Arán, J. Sánchez-Moreno 

13,10 h	 Aplicació de grups centrats en el pacient en un grup multifamiliar de 	
	 pacients amb Trastorn Mental Sever en Centres de Salut Mental 	
	 d’Adults. M. Munjé, X. Gay, R. Leon, A. Vallet  

13,20 h	 Discussió


PART V

Moderadora: E. Pousa


Discussor: X. Roca


13,35 h	 Exclusió residencial i drogodependències: conclusions d’una 	 revisió 	
	 sistemàtica exploratòria. A. Parés-Bayerri, S. Font-Mayolas, F. Calvo	
	 

13,45 h	 La disregulación emocional como predictor de la severidad y 	 los 	
	 síntomas de abstinencia en consumidores de cocaína. A. Palazón, J. 	
	 Trujols, F. Batlle, S. Duran-Sindreu, N. Mallorquí

13,55 h	 Risc de suïcidi en pacients amb conducta sexual compulsiva. E. 	
	 Valenciano-Mendoza, V. González-Bueso, J.J. Santamaría, A. Santó, O. Wu

14,05 h	 Discussió


PART VI

Moderadora: C. Saldaña

Discussora: C. Carmona


15,30 h	 Determinantes de pérdida de peso en pacientes obesos intervenidos 	
	 con técnicas bariátricas endoscópicas. R. Sorio, G. Miranda, M. Izquierdo

15,40 h	 Autolesiones no suicidas y trastornos de la conducta alimentaria: ¿el 	
	 género importa?. E. Ramírez, C. Saldaña

15,50 h	 Grup Motivacional per a Bulimia Nerviosa (MSBS-BNG). Experiències 	
	 de les pacients. M.V. Ribera, M. Martínez, G. Faustino, L. Patricia, M. 	
	 Carceller, S. Crivillés, L. Arias, C. Carmona

16,00 h	 Asociación entre diabetes tipo 2 y síntomas depresivos tras un año de 	
	 seguimiento en una población mediterránea de adultos mayores con 	
	 obesidad y síndrome metabólico. L. Camacho-Barcia, I. Baenas, R. 	
	 Granero, C. Razquin, D. Corella, C. Gómez-Martínez, S. Jiménez-Murcia, RM. 	
	 Baños, J. Salas-Salvadó, F. Fernández-Aranda

16,10 h	 Discussió
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