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o Area de Salut Mental. Consorci Sanitari de I'Anoia. Hospital (H) d’Igualada

e Area Materno Infantil. Hospital Sant Joan de Déu de Sant Boi. UB

¢ Atencid i Investigacio de Socioaddiccions (AIS). Barcelona

o CIBERSAM. Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid

e Clinica Galatea. Institut de Recerca Vall d’Hebron. Barcelona

¢ Departament/o (D) de Psicologia Clinica i Psicobiologia. Facultat de Psicologia (FP). UAB

¢ D. de Psicologia de la Salut. Facultat de Psicologia. Universitat/dad (UV) de Girona

¢ D. de Psicologia Clinica i de la Salut. UAB

¢ D. de Psiquiatria i Medicina Legal. Facultat de Medicina(FM). UAB

¢ D.de Medicina Legal, Psiquiatria y Patologia. FM. UV Complutense. Madrid

* D.de Psiquiatria. UV de Oviedo

o D.de Psiquiatria. Hospital Universitario/i (HU) de Alava

* D.de Psiquiatria, Psicologia Clinica y Salut Mental. HU La Paz. Madrid

® FP. UV Oberta de Catalunya (UOC)

o |nstitut (1) de Recerca i Innovacio en Salut (IRIS). UV Politécnica de Catalunya. Barcelona//
Idem Parc Tauli (13PT-CERCA). Sabadell. UAB

o |. d’'Investigacions Biomédiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS). Barcelona

o |TA Salut Mental

¢ H. de Manresa. Fundacio Althaia

¢ HU Virgen del Rocio. Sevilla

¢ Mental Health Institute. H.del Mar. Barcelona. UV Pompeu Fabra

o Servei(S) de Psicologia Clinica. HU de Bellvitge. UB

o S. de Pediatria. Unitat de Neonatologia (UN). HU Dexeus. Barcelona. UAB

o S. De Pediatria. UN. HU Vall d’Hebron. Barcelona. UAB

o S. de Psiquiatria i Psicologia Clinica. Institut de Neurociéncies. Hospital (H) Clinic. UB

o S. de Psiquiatria i Psicologia Clinica. H. de Matard

o S. de Psiquiatria, HU de Bellvitge. UB

o S. de Psiquiatria, Salut Mental i Addiccions. H. de Santa Maria de Lleida. UV de Lleida

o S. de Psiquiatria i Psicologia. HU Dexeus. Barcelona. UAB

e S. de de Salut Mental. HU Vall d’Hebron. Barcelona. UAB

o S. de Psiquiatria. HU. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. UAB

o S. de Psiquiatria. Consorci Hospitalari de Vic. UV de Vic

S de Salut Mental del Consorci Corporacio Parc Tauli. Sabadell. UAB

e S. de Salut Mental d’Adults. HU Mutua de Terrassa. UB

¢ Unitat de Recerca en Salut y Societat. UV Libre de Bruxelles

¢ FP. UV. Abat Oliba. Barcelona

e FP UV.Jaume I. Castellén

* Coordinadors: J.M. Farré, J. Soler

o M. Agulld, B. Farré-Sender, G. Lasheras - HU Dexeus

o C. Carmona, E. Casellas, D. Puigdemont, A. Soria - HU Sant Pau
e J.C. Pascual - HU Vic

* Coordinacio general de taules: L. Molinero - HU Dexeus

* Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental (Académia de Ciencies Médiques de
Catalunya i de Balears)

 Servei de Psiquiatria. Hospital de St. Pau. Barcelona

 Servei de Psiquiatria, Psicologia i Medicina Psicosomatica. Hospital Universitari Dexeus.
Barcelona
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(MARES)

CORE (Comunitat Recerca
Estratégica) Salut Mental. UAB

Sociedad Espafiola de Salud
Mental Perinatal

Servei de Psiquiatria, Psicologia i Medicina Psicosomatica
HOSPITAL UNIVERSITARI DEXEUS
Sras. Rebeca Saez i Cristina Fernandez
Tel.: 93 20585 11 /93 546 01 11 (de 12-14 h.ide 17-19 h.)
Fax: 93 205 85 12
E-mail: psiquiatria.dex@quironsalud.es
C/ Sabino Arana 5-19, 32 planta - Barcelona

Estudiants de grau, postgrau, MIRs, PIRs i EIRs: 50 €
Membres de la Societat organitzadora i Societats col-laboradores: 60 €
No membres: 70 €
Esmorzar inclos en la inscripcid

Es concediran tres premis a les millors comunicacions:
el primer amb dotacié economica, i el segon i I'accessit
amb lliurament de llibres. També seran convidats a la proxima
Jornada i al Simposi de Psicosomatica i Psiquiatria.
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Lliurament de documentacié

Acte Inaugural de la Jornada

Salutacions: Drs. J.M. Farré (H. U. Dexeus), J. Soler (H. U. Sant Pau) i

S. Molina (Directora Meédica, H.U. Dexeus)

Inauguracio: Dra. F Fonseca, Presidenta de la S. Catalana de Psiquiatria i
Salut Mental

Coordinadors: M. Agullé i A. Orobitg
Moderadora: M. Torres
Discussora: G. Lasheras

Model de “hospital compassiu” i protocol humanitzat. C. Garcia Terol

“I després que?”. Continuitat assistencial. Embaras arc d’iris. G. Lasheras
“Ayudar a vivir, ayudar a morir”. Muerte perinatal en Unidades de
Neonatologia. F. Camba

Cap a la concrecid. Guia d’atenci6 al dol perinatal i a la mort neonatal.
J. Cobo

Discussio

Coordinador: . Soler
Moderador: J.A. Monreal
Discussor: D. Vega

Perspectives de pacients i professionals sobre Kalmer: una App
d’intervencié ecologica momentania per I'autolesié no suicida. A. Julia,
D. Vega

Conciencia corporal en TLP: amigo o enemigo. D. Otero, M. Arqueros,

D. Vega, J.C. Pascual, J. Soler

Metaanalisis sobre la eficacia del entrenamiento en habilidades de la
DBT. M. Arqueros, D. Otero, J.C. Pascual, D.Vega, A. Soria, J. Soler
Mecanismes en el modul entrenament en regulacié emocional de la DBT.
A. Soria, C. Smith, E. Castillo, D. Otero, J.C. Pascual, J. Soler

Discussio

Moderador: J. Deus
Discussora: C. Sanz

Contaminacién ambiental prenatal y maduracion cerebral temprana:
implicaciones para el neurodesarrollo. G. Martinez Vilavella, J. Deus
Projecte MIND MOM: avaluacié de I'impacte psicosocial de la gestacié
en el neurodesenvolupament infantil. C. Codes, C. Alcover, T. Sanchez,
L. Benlliure, M. Julia, E. Padrosa, E. Insa, N. Voltas, J. Canals, J. Rodriguez,
S. Vargas, R. Palau, C. Herndndez, G. Parramon, M. Brick

Quines variables psicopatologiques obstétriques i reproductives poden
predir la depressié postpart? |. Farré, M. Martin, C. Suso, M. Mata,

G. Lasheras

Discussio
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Moderadora: M. Alberto
Discussora: E. Casellas

L'experiéncia d’usuari com a motor de canvi d’una unitat d’aguts
convencional: creacié d’una escala de satisfaccié. A. Galan

Inici precog del procés de rehabilitacié des de la unitat d’aguts:
planificacié d’activitats i participacié en la comunitat. A. Magdalena
Explorant intervencions hipoegoiques: el cami psicodeélic de I'ayahuasca
versus el cami de la meditacid. P. Garcia, B. Moreno, E. Casellas, J. Soler
Consciencia corporal e imatge corporal en TLP. B. Moreno, P. Garcia,

J. Soler, E. Casellas

Us de I'lA com a eina de suport emocional en pacients de dispositius de
salut mental. G. Planas, G. Domeénech, E. Martin, D. Diez, M. Cruz
Discussio

Moderadora: M. Carceller
Discussora: C. Carmona

Mirar-se amb uns altres ulls: impacte d’un programa grupal d’acceptacio
corporal. M.V. Ribera, E. Castillo, M. Carceller, L. Arias. C. Carmona
Discriminacion por razones de peso: afrontamiento e interseccionalidad.
S. Macho, A. Andrés, C. Saldafia

Abordatge grupal ambulatori a I'anoréxia nerviosa: aprenentatges i
resultats. G. Faustino, L. Arias, M. Carceller. M. Mendieta. S. Roca,

C. Carmona

Cohorte ETCAL: evolucidn clinica y conducta suicida asociada en
pacientes con trastornos de la conducta alimentaria atendidos en la
provincia de Lleida (2010-2023). J. Ezpeleta, M. Rafel, A. Mariscal, G. Lépez,
A. Jiménez, R. Gavila, L. Farré, A. Cortina, N. Domeénech, A. Gallart,

M. Irigoyen

Discussio

Moderador: B. Farré-Sender
Discussora: S. Crivillés

Estudio de rasgos autisticos en poblacién con trastorno obsesivo
compulsivo (TOC). Un estudio observacional. S. Lakis, P. Martinez, S. Lopez,
M.P. Pino, E. Real, S. Bertolin, J.M. Menchén, C. Segalas

Modelos especializados de atencion a mujeres con esquizofrenia:
evidencia, implementacion y resultados. A. Garcia, M. Natividad,

A. Gambini, A. Balagué, J. Paolini, E. Chavez, N.Dalmau. J.A. Monreal,

A. Gonzélez-Rodriguez

Desregulacion metabdlica y resistencia a la insulina en el trastorno
bipolar: resultados preliminares de una revisién sistematica. Y. Mata,

L. Villegas, B. Boixadé, T. Borji, A. Gonzalez, M. Pérez, J. Cobo

Intervencid psicologica pel trastorn bipolar comorbid amb TDAH: Projecte
Vector. A. Ruiz, D. Clougher, M. Serra, M.F. Forte, M. Corrales, J.J. Crespin,
S. Amoretti, C. Torrent

El paper de I'equip d’infermeria en I'abordatge integral al professional de
la salut amb trastorns mentals: el model Galatea. R. Santiago,

M. Mugaburu, P. Villalaz, A. Pérez, S. Torrent, M. Prieto, C. Espinosa,

N. Casas, G. Panadés, P. Cota, C. Aredo, X. Mozo, D.Braquehais

Discussio

®

Moderadora: V. Gonzalez
Discussor: X. Roca

Perfiles psicopatoldgicos en miembros y exmiembros de grupos
abusivos: un estudio clinico caso-control. V. Gonzalez, J.J. Santamaria,
J. Gonzalez, D. Fernandez, O. Wu, E. Valenciano, A. Santo, L. San,

J. Ballester

Mes enlla de la substancia: addiccié al menjar en consumidors de
cocaina. A. Palazon, J. Trujols, M. Madre, S. Duran, F. Batlle,

N. Mallorqui

Descripci6 del consum de psicofarmacs amb efecte ansiolitic i hipnotic
en persones amb malalties croniques i en persones cuidadores.

A. Pamplona, F. Calvo, S. Font

Trastorno de juego y uso problematico de pornografia: éInfluye la
comorbilidad en el resultado del tratamiento? I. Perales, G. Mestre,
M. Potenza, R. Granero, M. Gémez, A. Vicd, J. Uriszar, F. Fernandez,

1. Sdnchez, S. Jiménez

Fibrowalk-Sex: disseny i avaluacié d’un protocol multicomponent amb
perspectiva de genere per a la millora de la salut sexual en dones amb
fibromialgia. A. Morgadanes, A. Feliu, A. Lizama, R. Nieto, M. Serrat
Discussio

Moderador: . Blanch
Discussora: G. Parramén

Validacion de los procesos de Hawkes como modelo probabilistico de
repeticion de los intentos de suicidio. M. Lépez de Murillas, E. Nicolau, @
L. Ortiz, D. Cabezas, PM Olmos, A. Artés, E. Baca, J. Lopez, V. Llorca,

L. Galvan, M. Irigoyen

Programa de seguiment telefonic de 12 mesos per a la prevencié
secundaria del comportament suicida: resultats sobre adhesid i
impacte clinic. L. Comendador, A.l. Cebria, A. Sanz, D.J. Palao,

M. Diaz-Marsa, M. Elices, I. Grande, M.P. Lopez-Pefia, A. Palao, M. Ruiz,
P. Saiz, A. De la Torre, V. Pérez- Sola

Factores Asociados a muerte por suicidio frenta a otras causas en una
cohorte de pacientes con intento suicida. T. Bernis, A. Esquerda,

M. Lao, C. Falip, M. Marti, A. Poveda, E. Font, D. Mancebo,

S. Campanera, S. Serrano, S. Ribera, A. Nanu, P. Martinez, M. Irigoyen
Suicidi en persones d’edat avangada a Espanya: revisié narrativa

del periode 2000-2023 de les tendéncies longitudinals i la seva
contextualitzacié en periodes de crisis. G. Lopez, M. Irigoyen, V. lakab,
S. Pampols, J. Salvador, T. Jové, S. Ortiz, L. Arenas, M. Mur

Discussio

Presideix: Dra. Gracia Lasheras
Cap del Servei de Psiquiatria. HU Dexeus

Diploma d’Honor Institucional al Servei de Salut Mental del Consorci
Corporaci6 Parc Tauli. Sabadell. UAB. Prof. Dr. Diego José Palao
Glosa: Dr.José Antonio Monreal. HU. Mutua de Terrassa

Lliurament dels premis a les millors comunicacions. Joan Carles
Pascual / Miquel Agullé / Anna Soria. Presidents i Secretaria del Jurat

Cloenda: Dr. Jesus Cobo. President de la MARES
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