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Taller 2 de la XIV Jornada de Salud Mental Perinatal

VIOLENCIA
OBSTETRICA:
COMPRENDER
PARA SOSTENER




DOCENTES:

Laura Rodellar Merino es médico especialista en Obstetricia y Ginecologia.
Desarrolla su actividad profesional en el Hospital Universitari Parc Tauli de
Sabadell, donde forma parte de la Unidad de Salud Mental Perinatal. Coordinadora
del Grupo de Trabajo para el estudio y la prevencién de la Violencia Obstétrica de
la Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecologia. Docente en Institut d’Estudis
de la Salut (especialidad de Enfermeria Obstétrico-Ginecol6gica). Autora del libro
“9 llunes i mitja. El cami cap a la maternitat”.

Serena Brigidi es pedagoga y doctora en Antropologia Médica, especialista en
interseccionalidad, género y salud sexual y reproductiva, y docente e investigadora
del DAFITS-URV. Investiga violencia ginecolégica-obstétrica, lactancia y racismo
obstétrico. Ha liderado proyectos como SimCliFem, centrado en experiencias de
mujeres para crear casos clinicos interseccionales y formar habilidades no
técnicas, y Vgo.cat sobre abordaje integral de esta violencia con alumnado de
Ciencias de la Salud y Medicina (UAB). Coordina escenarios del proyecto europeo
IPOV-RESPECTFUL CARE para promover atencién materna respetuosa, y dirige
iniciativas como A.M.O.R. Justicia Restaurativa Gineco-Obstétrica, SANA-VGO y
un proyecto ministerial para mejorar la atenciéon sexual y reproductiva de mujeres
con espina bifida mediante diagndstico, formacién profesional y sensibilizacion
social. Es miembro del Consejo Asesor de Politicas de Género del Departament de
Salut, vocal del grupo de violencia obstétrica de la SCOG y responsable del grupo
sobre violencia ginecoldgica-obstétrica del CAPS.

OBJETIVOS:
o Establecer un marco teérico actualizado sobre la violencia obstétrica (VO) y su impacto biopsicosocial.
e Analizar casos practicos para favorecer la comprensién, deteccién y abordaje de situaciones de VO.
« Promover herramientas de acompafiamiento profesional centradas en el cuidado respetuoso.
o Favorecer la reflexién critica sobre las practicas asistenciales y los modelos de atencién al nacimiento y al
parto.

COMPETENCIAS:
1.Desarrollar la capacidad de reconocer, identificar y validar situaciones de violencia obstétrica.
2.Adquirir conocimientos teéricos y practicos para la intervencién ante la VO.
3. Incorporar habilidades de andlisis critico y reflexividad profesional en la practica clinica y asistencial.
4. Fortalecer estrategias de comunicacion y acompafiamiento respetuoso hacia las mujeres y sus familias.
5.Promover el trabajo interdisciplinar en la atencién perinatal.

DIRIGIDO A:

Profesionales del ambito de la Salud Mental Perinatal y Reproductiva (psiquiatria, psicologia, enfermeria,
matronas, pediatria, obstetricia, biologia, atencién primaria y trabajo social), interesados en profundizar en el
reconocimiento, deteccién y abordaje integral de la VO desde una perspectiva interdisciplinar.

PROGRAMA:

16:00- Bienvenida, presentacion del taller y encuadre metodolégico
16:15- Contextualizacion tedrica de la violencia obstétrica (45 minutos)
17:00- Pausa

17:30- Andlisis de casos practicos y debriefing (60 minutos)

18:30- Reflexion colectiva, conclusiones y cierre

Inscripcién on-line en www.sociedadmarce.org
General: 60 euros; Soci@s MARES: 45 euros; Socidades colaboradoras *: 57 euros. Plazas limitadas.

* En el momento de realizar la inscripcion se debera seleccionar la sociedad colaboradora a la que se
pertenece y enviar el justificante de estar al corriente de pago de la sociedad colaboradora al correo
secretaria@sociedadmarce.org

Certificado de asistencia acreditado por la sociedad MARES
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